关于举办盛乐大讲坛系列讲座的通知
讲座一

题  目：学会情绪管理，把握行动方向
主讲人：李杰
时  间：2015年3月18日下午3：50—5：50

地  点：内蒙古师范大学盛乐校区科技楼学术报告厅

主  办：内蒙古师范大学盛乐校区管委会  
承  办：公共管理学院
讲座二

题  目：心理健康，为生命护航
主讲人：杨晓峰
时  间：2015年3月20日下午3：50—5：50

地  点：内蒙古师范大学盛乐校区科技楼学术报告厅

主  办：内蒙古师范大学盛乐校区管委会  

承  办：基础教育学院
主讲人简介：

李杰，女，博士，教授。内蒙古高校大学生心理健康教育工作组专家，中国心理学会生理心理学分会理事。主要开展青少年心理健康教育与咨询工作。

杨晓峰，男，心理学博士，副教授。专业方向：人格心理学、积极心理学、心理健康教育。社会任职：中国心理学会会员，内蒙古心理学会理事、副秘书长，内蒙古心理咨询师考评员，心理咨询师国家二级。
内蒙古师范大学盛乐校区管委会  

2015年03月17日
